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Место производственной (стажировка) практики по теме 

«Экстрапирамидные расстройства» в структуре образовательной 
программы: относится к обязательной части Блока 2 основной 
профессиональной образовательной программы ординатуры и реализуется на 
2 курсе, в 3 и 4 семестрах ординатуры. Практика логически и содержательно 
методически взаимосвязана с дисциплиной «Неврология».  

 



1.1. Цель производственной (клинической) практики: подготовка 
квалифицированного врача-невролога, способного и готового к 
самостоятельной профессиональной деятельности в области охраны здоровья 
граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной 
медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и 
стандартами в сфере здравоохранения на основе сформированных 
универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи производственной практики (стажировка) по теме 

«Экстрапирамидные расстройства»: 
сформировать знания:  
‒ Направления пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы на лабораторное обследование в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

‒ Установления диагноза с учетом действующей Международной 
статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем 
(далее – МКБ) 

‒ Оценки эмоциональных расстройств и проведения их коррекции у 
пациентов с хроническими заболеваниями и (или) состояниями нервной 
системы 

− Основы топической и синдромологической диагностики 
экстрапирамидных заболеваний 

− Нарушение высших мозговых функций 
− Этиология, патогенез, диагностика и клинические проявления 

основных заболеваний и (или) состояний экстрапирамидной нервной 
системы 

− Современные методы клинической, лабораторной, инструментальной, 
нейрофизиологической диагностики заболеваний и (или) состояний нервной 
системы 

− Показания к госпитализации в неврологическое отделение 
(неврологический центр) или отделение нейрореанимации 

− МКБ 
− Порядок оказания медицинской помощи пациентам при заболеваниях и 

(или) состояниях экстрапирамидной нервной системы 
− Стандарты медицинской помощи при заболеваниях и (или) состояниях 

нервной системы  
− Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам при заболеваниях и (или) состояниях 
экстрапирамидной нервной системы 

− Современные методы лечения заболеваний экстрапирамидной нервной 
системы:  

− Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, применяемых в неврологии; показания и 



противопоказания к назначению; возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

− Методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний 
экстрапирамидной нервной системы; показания и противопоказания; 
возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 
числе серьезные и непредвиденные 

− Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое 
нарушение функций организма, обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями нервной системы, последствиями травм или дефектами, на 
медико-социальную экспертизу 

− Требования к оформлению медицинской документации 
 
cформировать умения: 
 Выявить экстрапирамидные нарушения на основании анамнестических 
и клинических данных и диагностировать, с использованием 
инструментальных и лабораторных методов, определенное заболевание или 
патологическое состояние; 
 провести неврологический осмотр с применением специальных приемов 
обследования и шкал для выявления экстрапирамидного синдрома; 
 определить показания для проведения различных лабораторных 
инструментальных  методов исследования; 
 интерпретировать данные нейровизуализации (КТ, МРТ) и 
нейрофизиологии (ЭЭГ, ЭНМГ, вызванных потенциалов); 
 провести дифференциальную диагностику заболеваний, 
сопровождающихся экстрапирамидными расстройствами, на базе МКБ-10 
 разрабатывать персонифицированную схему этиотропной, 
патогенетической и симптоматической терапии пациентам с 
экстрапирамидными расстройствами; 
 определять тактику ведения пациента в соответствии с действующими 
порядками оказания неврологической и нейрохирургической помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) и стандартами 
медицинской помощи при различных нозологических формах 
экстрапирамидных расстройств; 
 
сформировать навыки: 
 сбора, анамнеза, неврологического осмотра и описания 
неврологического, психического статуса, состояния когнитивных функций 
пациентов с экстрапирамидными нарушениями;  
 использования диагностических шкал, применяемых для оценки 
состояния пациентов с экстрапирамидной патологией (UPDRS, шкалы 
тремора, MMSE, Монреальской когнитивной шкалы, шкал для оценки 
дискинезий и моторных флуктуаций и пр.) 
 оценки вегетативных нарушений при помощи шкалы вегетативных 
нарушений; 



 распознавать неотложные состояния у пациентов с экстрапирамидными 
расстройствами; 
 оформления медицинской документации, определяющей ведения 
пациентов с экстрапирамидными расстройствами; 
 определения маршрута пациента при выявлении клинической ситуации 
вне сферы компетенции врача-невролога; 
 
обеспечить освоение опыта профессиональной деятельности врача-
невролога: 

 раннее выявление экстрапирамидных расстройств, профилактика 
неврологических заболеваний при проведении профилактических осмотров; 

 готовность к определению у пациентов патологических состояний, 
симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем; 

 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 
неврологической медицинской помощи; 

 готовность к применению природных лечебных факторов, 
лекарственной,  

 немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, 
нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении 

 
 

Формируемые компетенции: УК-1; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-5. 
 


